
Srednja šola tehniških strok Šiška
Mahmutović Lea
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Šolsko leto: 2024/2025

Prehrana
Jedilniki za obdobje od 27. 1. 2025 do 31. 1. 2025

Matična šola (09501)
Ponedeljek

27. 1.
Torek

28. 1.
Sreda

29. 1.
Četrtek

30. 1.
Petek

31. 1.

Malica Malica 1
pašta fižol s klobaso (svinjina),
kruh

Malica 1
chilli con carne s ocvrto tortiljo
(svinjina)

Malica 1
piščančja obara z ajdovimi
žličniki, kruh

Malica 1
zeljna jota s šinkom (svinjina),
kruh

Malica 1
pasulj s klobaso, kruh

Malica 2
piščančji paprikaš, testenine /
solata

Malica 2
sesekljana pečenka (svinjina),
brokolijev pire / solata

Malica 2
testenine po bolonjsko / solata

Malica 2
mučkalica, rizi bizi / solata

Malica 2
piščančji giros v lepinji / solata

Malica 3
slivovi cmoki, cimetov sladkor

Malica 3
tortelini s špinačo, sirova omaka /
solata

Malica 3
lečin ragu, testenine / solata

Malica 3
zelenjavni zavitek / solata

Malica 3
ribje palčke v tortilji / solata

Hladni obrok
temna žemlja s piščančjimi prsi,
sir, solata, žitna ploščica

Hladni obrok
sendvič s tirolsko salamo, jogurt

Hladni obrok
sendvič s puranjimi prsi in skuto,
sir, solata, sadje

Hladni obrok
sendvič z mortadelo, namaz,
paprika, skuta s sadjem

Hladni obrok
sendvič s poli salamo, namaz, sir,
kisle kumarice, sadje

Hladni obrok 2
sendvič sirov z zelenjavo v temni
žemlji, žitna ploščica

Hladni obrok 2
sendvič z zelenjavnim polpetom,
jogurt

Hladni obrok 2
sendvič s sirom in namazom iz
sušenih paradižnikov, solata,
sadje

Hladni obrok 2
sendvič z ribjimi palčkami, skuta
s sadjem

Hladni obrok 2
sendvič s sirom na žaru, solata,
sadje
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